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Varustus

Jalgpalliméngus osaleb kaks voistkon-
da, kus on kuni 11 méngijat. Igas
voistkonnas on iiks méngijatest
véravavaht. Molemad voistkonnad
piitiavad litia viravaid ja voistkond,
kes 166b méngu jooksul rohkem véra-
vaid, on voitja.

Tunnustus

Kirjastajad soovivad ténada ettevotteid
Umbro International ja Mitre Sports
kiesoleva raamatu illustratsioonide
eest.

m =

Allsport UK Ltd.: fotod esikaanel, taga-
kaanel, esisisckaanel, tagasisekaanel ja
Ik-d 3 (paremal), 4, 11, 16, 23, 25,27, 47.
Sporting Pictures (UK) Ltd.: lk-d 13, 17,
27,28,39,43.

Tllustreerinud Tim Bairstow.

Mingijate pohivarustus

Mingija kohustuslikku pohivarus-
tusse kuuluvad pikkade voi lithikeste
kéistega jalgpallisiark, lithikesed
piiksid, polvikud, jalanoud ja séiire-
kaitsed.

Miingijad peavad hoolitsema selle
eest, et polvikud kataksid séérekaitseid
téielikult terve méngu aja.

Kuigi méngureeglites puuduvad eri-
nouded sddrekaitsete suuruse kohta,
peavad need
tuse astme. rekaitsed voivad olla
kummist, plastmassist, poliiuretaanist
vOi monest muust taolisest ainest.

Miingija ei tohiks kanda midagi scI-
list, mis voib vigastada teisi méngi
voi teda ennast. Prille voib kanda
omal vastutusel ja vastavalt vil-
jakukohtuniku dranégemisele.

Voistkonnad peavad kandma nii-
sugust vérvi riietust, mis eristab neid
vastasvoistkonna méngijatest (ja val-
jakukohtunikust),
vad olema selgelt édratuntavad, s.t.
nende riietuse vérvid peavad erinema
teiste méngijate ja viljakukohtuniku
omadest.

ptiksid (ratturipi ), on lubatud.
Samas peab nende viirv {ihtima voist-
konna vormipiikstes domineeriva
virviga ning need ei tohi ulatuda
polvest allapoole. (Kui voistkond
kannab mitmeviirvilisi ptikse, peavad
id olema piikstes domi-
neeriva vérviga tihte tooni.)

Monede liigade korral kehtib noue,
et mingijad peavad sirkide seljal
kandma numbrit.




[image: image2.jpg]Kui selgub, et mdne méngija isikliku
varustuse hulka kuuluv ese ei ole
nimetatud ettekirjutustega kooskdlas,
peab ta viljakukohtuniku néudmisel
viljakult lahkuma, et viga parandada.
Viljakukohtunik annab korralduse
méngija viéljakult eemaldamiseks, et
ta saaks oma varustust korrigeerida,
kui ta seda veel teinud pole, kui pall
jérgmisel korral méngust vélja ldheb.
Maéngija ei tohi minna véljakule tagasi
enne, kui viljakukohtunik on isikli-
kult veendunud méngija varustuse
reeglitele vastavuses. Mingija voib
viljakule tulla hetkel, kui pall on mén-
gust viljas.
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Viiljaku suurus voib méngu oluliselt
mojutada. Voimalike raskuste tottu
parajate méangukohtade loomisel lu-
bavad mingureeglid teatud maéiral
mootmeid muuta. On sétestatud, et
villjaku pikkus peab alati iiletama,
laiuse. Samas on rahvusvahelised
tihistused alati muutumatud. Klubid
peaksid viljakute rajamisel eelistama
rahvusvaheliste méngude - korral
kehtivate modtmetega véljakuid: mak-
simaalselt 110x75 m (120x 80 jardi),
minimaalselt 100x64 m (110x70
jardi).

x .Y
Joonis 1. Viljaku motmied




[image: image4.jpg]Mingu huvides tuleks hoolika kui-
venduse ja korrashoiu abil tagada hea
tihtlane murukate. Kui viljakut kasu-
tatakse pidevalt igapdevaseks treenin-
guks, oleks murumitaste asemel soo-
vitatav maha panna poorne ilmas-
tikukindel kate.

¥ Joonis 2. Minguviljak

véravajoon (otsajoon) vérava-ala

nurk Karistusala

kiljejoon

keskjoon
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Kiiljejooned

Kiiljejooned on pikemad &érejooned.
Kui pall need téielikult tiletab, loetakse
ta méngust jas olevaks. Mingu
taasalustatakse kiiljesisseviskega.

Viravajooned (otsajooned)
Véravajooned ehk otsajooned on
jooned, mis asuvad viljaku kummaski
otsas ja ithinevad tdisnurga all kiilje-
joontega. Viravajoon peab olema
sama lai kui véravapostid ja péikpuu.
Kui pall iiletab kas ohus véi maas
tdielikult vdravajoone (vélja arvatud
véravapostide vahelt ja poikpuu alt,
mille korral on tegemist viravaga),
loetakse ta méngust viljas olevaks ja
méngu taasalustatakse:

o véravaesise lahtil
16i voi puudutas vi
voistkonna méngija);

o nurgalddgiga (kui palli 161 véi puu-
dutas viimasena kaitsva vdistkonna
miéngija).

iga (kui palli
asena riindava

Mirkus. Kiljejooned ja virava-
jooned on viljaku osad, nii nagu koik
mirgistused on osaks aladest, mida
nad timbritsevad.

Keskjoon
Keskjoon jagab
vordseks pooleks, mida tuleb arvesse
votta:

o lahtilo6gi tegemisel — koik méngi-
jad peavad paiknema oma viljaku-
poolel kuni lahtiloogini;
e suluseisu korral — mingija ei ole
suluseisus, kui ta asub hetkel, mil
tema voistkonna liige 166b palli, oma
viljakupoolel.

Keskring

On koos kaarega reaalseks mérgiks
reegli, et iga vabalddgi korral peavad vas-
tasmdngijad paiknema pallist vihemalt
9,15 m (10 jardi) kaugusel ja ei tule lihe-
male kui 9,15 m (10 jardi), kuni 166k on
sooritatud, korral. Mirkus: eespool nime-
tatud reegel kehtib nii palli taga kui palli
ees seisvate vastasméngijate suhtes,
vilja arvatud kolmel jérgmisel juhul:

o penalti korral peavad koik méngijad,
vilja arvatud véravavaht ja palli 166v
mingija, paiknema lodgihetkel véljakul
véljaspool karistusala; viravavaht peab
olema véravajoonel véiravapostide
vahel;
o viirvaloogi hetkel peavad koik riinde-
méngijad olema viiljaspool karistusala;
e kui iihele voistkonnale antakse
vabalogi bigus teise poole vastu nende
karistusalas, kuid varavale lihemal kui
9,15 m (10 jardi), vdivad kaitseméngi-
jad seista oma véravajoonel véravapos-
tide vahel; muul juhul ei tohi nad
paikneda pallile liihemal kui 9,15 m (10
jardi).
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Ristktilikukujuline ala, mille mootmed
on koos joonte laiusega 40,3x16,5 m
(44 x 18 jardi). Karistusala otstarve on
jérgmine:

tdhistab viljaku seda osa, kus
liitiakse penalti, mis m4
koik millise kiimnest kaitseméingija
poolt toime pandud ‘penaltiga karista-
tava’ rikkumise eest;

e tihistab viljaku seda osa, kus kaits-
va voistkonna viravavahil on lubatud
palli kdega puutuda;

e tihistab ala, millesse sattudes tuleb
pall méngu liifia vdravaesise lahti-
I6bgiga voi vabalddgiga, mille digus
antakse kaitsvale poolele oma karis-
tusalas;

o tdhistab penalti médramisel ala,
millest viljapoole peavad jddma koik
miéngijad, viilja arvatud véravavaht ja
penalti 166ja, voi millest véljapoole
peavad jadma koik vastaspoole mangi-
jad, kui kaitsev pool sooritab vérava-
esist lahtilooki voi vabaloski.

Joonis 3. Karistusala ja virava-ala b

Penaltikoht (penalti mirk)

Penalti 166miseks pannakse pall pe-
nalti mérgile, mis asub karistusalas
11 m (12 jardi) kaugusel véravajoone
keskpunktist tdisnurga all.

Kaar

Kaar ei ole penaltiala osa. Jdddes
penaltikohast 9,15 m (10 jardi) kau-
gusele ja karistusalast vélja tdhistab
see lisaala, millesse penalti ajal ei ole
lubatud siseneda.




[image: image7.jpg]Viérava-ala
Virava-ala on ala, kus sooritatakse
véravaesine lahti
Véravaesist lahtilooki voib sooritada
tikskoik millisest vérava-ala punktist.
Paljud véravavahid asetavad palli
-ala esinurkadesse, arvatavasti
rast, et selline positsioon piken-
dab veidi 166ki voi laseb neil piisavalt
hoogu votta (aga koige toendosem on,
et see on harjumuspérane positsioon).
Palli vilimistest nurkadest pisut
eemale pannes tekitatakse 166gi soori-
tamise hetkeks kindlam jalgealune.
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Viravad

Viravapostide ja poikpuu jdmedus ei
tohi tiletada 12 cm (5 tolli). Vérava-
postid ja poikpuu peavad olema rist-
Ioikelt ruudu-, ristkiiliku-, poolringi-
voi ellipsikujulised.

Véravasuu enda moodud on viirava-
postide vahel 7,32 m (8 jardi) ja
poikpuu alumisest servast maapin-
nani 2,44 m (8 jalga).

Viravapostid ja pdikpuu tohivad
olla ainult puidust voi metallist. Nad
peavad olema valgeks vérvitud.

Kuigi soovitatakse kasutada vérku,
ei ole see kohustuslik, vilja arvatud
teatud voistlusméngude tingimuste
korral. Vork peab olema korralikult
vaiadega fikseeritud ning véravapos-
tide ja poikpuu kiilge kinnitatud, et see
ei ohustaks varavavahti. Traatvorgu
kasutamine ei ole lubatud, sest see on
méngijatele ohtlik.

Reklaami paigaldamine viéljakule,
véravapostidele, vorkudele ja nurga-
lippudele on keelatud.

Lipupostid

Lipupostid peavad olema kindlalt, aga
mitte liiga jéigalt fikseeritud, et nad ei
vigastaks mingijat, kui see postiga
kokku porkab. Lipuposte ei tohi vél-
jakult eemaldada ega kallutada 166ki
sooritava méngija kasuks.

Nurgalipu postid ei tohi olla lithe-
mad kui 1,5 m (5 jalga) ega terava
tipuga. Nad tdhistavad nurki ning on
abiks kohtunikele, kes peavad otsusta-
ma, kas nurga ldhedalt veerenud pall
laks tile kiilje- voi viravajoone voi
mitte.

Keskjoonelipu postid ei ole kohus-
tuslikud, ent kui neid kasutatakse, siis
peavad nad olema paigaldatud kesk-
joone otstesse, vihemalt 1 m (1 jardi)
kaugusele kiiljejoonest.
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Mingu alustamine ja
taasalustamine

Hea kombe kohaselt kitlevad kahe
voistkonna kaptenid enne mingu
algust viljakukohtunikku ja teineteist,
mille jédrel koduvoistkonna kapten
viskab “kulli ja kirja", lubades kiilalis-
voistkonna kaptenil valida. “Kullis ja
kirjas” voitnud kapten saab valida,
kumba véravat ta voistkond esimesel
poolajal riindab. Teine voistkond saab
oiguse sooritada méngu lahtiloo]

Lahtiloogiks asetatakse pall véljaku
keskpunkti. Viljakukohtuni
guande peale sooritab lahti
se saanud voistkonna méngija lahti-
166gi.

Lahtilook

Koik méngijad peavad paiknema oma
dljakupoolel, kuni pall
méngu. Selle voistkonna méngijad, kes
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ei saanud lahtilo6gidigust, peavad kuni
palli ménguléomiseni paiknema sellest
vihemalt 9,15 m (10 jardi) kaugusel.
Pall tuleb litia vastasvoistkonna
viljakupoolele ja palli loetakse mén-
gus olevaks, kui see pérast 160ki liigub.
Lahtilodgi sooritaja ei tohi a palli
teist korda, kui seda ei ole vahepeal
puudutanud voi nud moni teine
méngija. Kui ta seda siiski teeb, aga
ming algas muidu korrektselt, an-
takse vastasvoistkonnale vabaloogi
odigus. Kui méngu algusega seotud
reegleid rikutakse monel muul viisil,
tuleb lahtilocki korrata.
iitia ka vahetult lahti-
akse virav, taasalus-
tatakse méangu lahtiléogiga, mille soori-
tab voistkond, kelle véravasse pall 166di.
Poolaja 1oppedes vahetatakse vilja-
kupooled ning II poolaega alustab
voistkond, kes ei sooritanud esimese
poolaja lahti Kui lisaaeg osutub
vajalikuks, viskavad kaptenid taas
“kulli ja kirja", et jagada véljakupooli.

Mingu kestus

Ming on jagatud kaheks vordseks poola-
jaks, millest kumbki kestab 45 minutit, kui
voistlusjuhendiga e ole kehtestatud liihe-
maid poolaegu. Kahe poolaja vahelise
vaheaja kestus peab olema sitestatud
voistlusjuhendites ning ei tohi iiletada
15 minutit. Vaheaja kestust ei tohi muuta
véljakukohtuniku néusolekuta.

Teatud voistlusméngude korral on méda-
rustes tédpsustatud normaalaja ja lisaaja (mis
voib osutuda vajalikuks viigiseisu korral)
kestus. Normaalaja 1opu ja lisaaja alguse
vahele jdéva aja i
oma drandgemise
mingijad peavad eespool nimetatud
reeglitest ja méérustest kinni pidama.

Igas mingus on viljakukohtunikul
digus molemal poolajal arvestada (oma
drandgemise jirgi) ajakadu, mis tekkis
mingijate vahetamisel, vigastatud méngi-
ja viljakult korvaldamisel, aja raiskamisel
voi muudel pohjustel. Ta peab pikendama
ménguaega penalti l6omiseks.




[image: image10.jpg]Mingu katkestamine
Kui miéng peatatakse mistahes
mingureegli rikkumise tof jatka-
takse méngu vastava vabal a.

Teatud juhtudel voib méngu katkes-
tada ka pohjusel, mida ei ole reeglites
mainitud, néiteks:

o kui méng on kdlkesldlud méngija

tottu;

vahele
kinni ja olukord véib pohjustada
vigastusi;

e pealtvaataja voi mone muu korva-
lise isiku sekkumine, mis tingib
méngu peatamise;

o kui pall puruneb,

Kui pall ei ole vahetult enne méngu
katkestamist méngust vélja ldinud,
taasalustab viljakukohtunik, lastes
palli kiiest kukkuda kohta, kus see oli
méngu katkestamise ajal. Pall loetakse
miéngus olevaks hetkel, mil see puu-
dutab maad; kui méngija puudutab
palli enne, kui see maas on, tuleb pall
uuesti mdngu panna.

Kui pall liks méngust vélja vahetult
enne mingu katkestamist, taas-
alustatakse méngu sobiva meetodiga,
niiteks viravaesine lahtilook, kiiljesis-
sevise, jne.

Mingijad ja kohtunikud peaksid
hoidma seisakute kiigus kulutatava
aja minimaalse.

Miingijate vahetamine

Reeglid lubavad liiga- voi karikasarja-
miingudes molemal poolel kasutada kuni
kolme vahetust. Voistlusjuhendites peab
olema médratud esitatavate varuméngi-
jate lubatud arv (maksimaalselt seitse).
Varuméngijate nimed tuleb viiljakukohtu-
nikule teatada enne mingu algust. Kui
tegemist on ‘sopruskohtumisega’ (s.t. mitte
voistlusega), voib iiks meeskond kasutada
kuni viit vahetusméngijat, eeldusel, et
kokkulepitud number antakse viljaku-
kohtunikule teada enne mingu algust.

Minguseisaku ajal voib vélja vahetada
wvavahi voi mone teise méngija, kui
viljakukohtunikule antakse eelnevalt ka-
vatsetavast vahetusest teada. Kui viil-
jakukohtunikku ei informeerita, peab vil-
jakukohtunik tegema nimetatud reeglit
rikkunud méingijatele hoiatuse.

Kohtunik teeb hoiatuse ka ale,
kes pérast méngu algust siseneb viljakule
voi liheb sinna tagasi ja thineb oma voist-
konnaga ilma viljakukohtuniku loata.
Samuti tehakse hoiatus méngijale, kes
lahkub véljakult ilma véljakukohtuniku
loata (vilja arvatud juhul, kui ta lahku-
mine on pohjendatud médngureeglitega).
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[image: image11.jpg]Tulemuste arvestamine

Viravat arvestatakse, kui pall liheb
kogu ulatuses iile viiravajoone virava-
postide vahelt ja poikpuu alt.

Riindava voistkonna méngija ei tohi
visata, liilia ega veeretada palli kiiega,
samas voib seda teha viiravavaht oma
karistusalas.

Kui kaitsva voistkonna miéngija
puudutab kéega palli ja pall veereb tile
joone viiravasse, loetakse seda viira-
vaks. Kui kaitsva voistkonna méngija
(mitte véiravavaht) kaitseb véravat ja
puudutab palli kdega, antakse riin-
davale poolele karistuslodgi digus; véi
kui reeglite rikkumine toimus karis-
tusalas, antakse penalti [66mise digus.
Kui véravat kaitstakse mistahes ees-
pool mainitud viisil, saadetakse kaits-
va voistkonna méngija véljakult pu-
nase kaardiga minema.
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Véravat ei saa liitia vabaldgist, kui
moni iikskoik kumma voistkonna
méngija (mitte 166ja ise) pole palli
puudutanud enne viravasse veere-
mist. Kui méngija 166b palli vabalddgi
sooritamisel otse vastase viiravasse,
saab kaitsev voistkond véravaesise
lahtiléogi diguse.

Kui kaitsev voistkond 166b v
pool karistusala karistus- voi vabal
ki sooritades palli oma viravasse,
antakse riindavale voistkonnale nur-
galdogi digus. Samamoodi voib karis-
tusloogist viirava liitia ainult otse riin-
dava poole vastu.

véravat ei arvestata

Joonis 5. Virava loomine »




[image: image12.jpg]Pall méngus ja méngust viiljas

Téahistused maas katavad kogu mén-
guviljakut, joonte vélimine &ér téhis-
tab reaalset viiljakupiiri. Pall on mén-
gust viljas, kui see on 6hus voi médda
maad tiletanud tervikuna virava- voi
kiiljejoone.

Kui pall ei tleta téielikult véirava- voi
kiiljejoont, ei ole see méngust viljas
kui ta porkab tagasi viiljakukohtu-
nikust (voi abikohtunikust), kui koh-
tunik on viljakul. Kui pall pérkab
véravapostist, virava poikpuust voi
nurgalipu postist véljakule tagasi, on
see ikkagi méngus.

Kui pall liheb 6hus méngust vilja,
aga poorab korvale voi kandub tuule-
ga véljakule tagasi, méératakse kiilje-
sissevise, véravaesine lahtiléok voi
nurgalook.

Voib juhtuda, et pall liheb méngust
vilja, kui seda 166b méngija voi ptitiab
viravavaht, kes on ise viiljakul. Samas
voib  viljaspool viljakut jooksev
mingija palli ikkagi méngus hoida.

Kui vdravavaht tuleb karistusalast
vilja ja hiippab palli ptitidma, véib ta
kehaga sattuda osaliselt karistusalast
vilja, kuigi pall jiib piitidmise hetkel
selgelt karistusalasse. Sellistel juhtudel
loeb palli asukoht.

¥V Joonis 6. Pall on
mingust viljas, kui see
on Ghus véi mdida
maad tervikuna iile-
tanud virava- voi kiil-
jejoone

mangus

mingust
viljas
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Kiiljesi

Kui pall liheb méngust vilja, tiletades
ohus voi maas téielikult kiiljejoone,
visatakse see sisse punktist, kus pall
tiletas kiiljejoone.

Sisseviskel tuleb
jérgmist:

silmas pidada

o sisseviske sooritab vastasvoistkonna
mingija, kes enne palli méngust vélja
minemist seda viimasena 16i voi
puudutas;

o palli sisseviske hetkel peab viskaja
olema né#oga véljaku poole;

o palli sisse viskamise hetkel peavad
viskaja molemad jalad puutuma osa-
liselt maapinda kas kiiljejoonel voi vél-
jaspool kiiljejoont. Méngija voib viset
sooritades tosta kandu voéi lohistada
jalgu. Kui méngija tdstab kandu nii, et
osa jalalabast (voi jalalabadest) on
kiiljejoont puudutamata véljakul,
loetakse seda mingureeglite rikku-
miseks;

o viskaja peab viskeks kasutama ma-
lemat kétt. Valeks loetakse tihe kéega
palli sisseviskamist isegi juhul, kui
teine kési puudutab voi suunab palli;
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o sisseviske sooritaja peab viskama
palli kukla tagant iile pea. Méngijad
peavad tegutsema nii, et ei tekiks
kahtlust, kas pall ikka toodi enne sisse-
viset tagant tle pea. Monikord ole-
tatakse védriti, et méngija peab palli
lahti laskma siis, kui ta kéed on pea
kohal. Loomuliku viskeliigutuse korral
on kided pallist lahtilaskmise hetkel
alati keha vertikaaltelgjoonest ees-
pool. Vise algab kukla taga ja peaks
sujuvalt tile minema palli lahtilask-
misele;

o palli loetakse méngus olevaks seda-
maid, kui see on viske kdigus kiilje-
joone tiletanud;

o viskaja ei tohi palli enne uuesti
ada, kui seda pole puudutanud
nud moni teine méngija. Kui ta
seda siiski teeb, antakse vastasvoist-
konnale vabalddgi digus kohalt, kus
rikkumine toimus;

e vahetult kiiljesisseviskest tehtud
vérav arvesse ei lahe;

e sissevise, mida ei sooritata kohast,
kus pall iile kiiljejoone ldks, loetakse
valeks;

o kui kiiljesissevise on vale, sooritab
vastasvoistkonna méngija uue kiilje-
sisseviske;

o sisseviskel ei toimi suluseisu reegel;
o palli tuleb visata, mitte kukutada;

o kui pall puudutab enne viljakule
sattumist maad, tuleb sooritada uus
kiiljesissevise.
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Kui pall tiletab tiielikult viravajoone,
aga el ldhe véravasse, ja seda puudu-
tas voi 161 viimasena riindava voist-
konna miingij antakse kaitsvale
voistkonnale viravaesise lahtiloogi
oigus. Locki voib sooritada (ikskoik
millisest virava-ala punktist.

Pall ei ole méngus, kuni see ei ole
méngualas v
Kui palli ei l¢
korratakse. Vastasvdistkonna méng;
jad peavad olema viljaspool karis-
tusala seni, kuni pall sellest vilja
latiakse.

Viravavaht ei tohi vahetult pirast
viravaesist lahtilooki palli ki
et see kohe uuesti miangu
pall on Kkaristusalast vélja ldinud, ei
voi 166ja palli teist korda puudutada
enne, kui seda on 166nud voi puudu-
tanud moni teine méngija. Kui ta seda
siiski teeb, antakse vastasvoistkonnale
allpool kirjel d eritingimusi silmas
pidades vabalodgi digus kohalt, kus
rikkumine toimus. Virava voib liiia

ka otse viravaesisest lahtilodgist, kuid
ainult vastasvoistkonna vastu.

Mingu kiire jétkamise soodus-
tamiseks tuleks kaitsval voistkonnal
lubada litiia vabalésk voimalikult
ruttu.

Eritingimused

o Kaitsvale voistkonnale oma viirava-
alas antud vabaloogi oiguse voib
realiseerida  mistahes virava-ala
punktis.

e Riindavale voistkonnale vastase
véravavahialas antud vabaldogi
oiguse voib realiseerida vérava-ala
joonel, mis on paralleelne virava-
joonega rikkumise toimumise kohale
ldhimas punktis.

e Kui midng on virava-alas ajutiselt
peatatud, taasalustatakse see palli
kukutamisega viravajoonega paral-
leelsel vdrava-ala joonel punkti, mis
on ldhim kohale, kus oli pall enne
méngu peatamist.
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[image: image15.jpg]Nurgal6ok

Nurgaléogi oigus antakse riindavale
voistkonnale, kui pall, a on viima-
sena puudutanud voi 166nud kaitsva
voistkonna méngija, tletas kas dhus
voi maas taielikult viravajoone (vélja
arvatud, kui pall on ldinud véravasse).
Nurgal6dgi sooritab riindava voist-
konna miingija: pall asetatakse nurga-
kaare sisse selle nurgalipu posti
juurde, mis on lihim kohale, kus pall
iile joone léiks. Palli loetakse nurga-
kaare ‘sees olevaks’, kui see on osa-
liselt voi taielikult selle sees.
Nurgalipu posti ei tohi 166gi soorita-
miseks liigutada ega eemaldada.
Nurgal6gist otse voib liiia vdrava,
aga ainult vastasvoistkonna vastu.
Vastasvoistkonna méngijad ei tohi
pallile olla lihemal kui 9,15 m
(10 jardi), kuni see pole méngus, s.t.
kuni palli pole likuma 166dud.
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Nurgaléoki sooritav méngija ei tohi
palli teist korda enne liitia, kuni seda
pole puudutanud voi l66nud méni
teine méngija. Kui ta seda siiski teeb,
antakse vastasvoistkonna méngijale
eritingimusi (vt lk 17) silmas pidades
vabal6ogi 6igus kohalt, kus rikkumine
toimus.

Joonis 7. Palli asetus nurgal korral:
pall peab asuma osaliselt vai tdielikult
veerandringis  »

odige

| vale




[image: image16.jpg]Miéngureeglite rikkumised

Rikkumised, mille eest méératakse karistuslook

On kiimne kindlat méngureeglit, mille
rikkumise eest karistatakse méngijat
vastaspoolele karistuslodgi diguse and-
misega. Kui rikkumine pannakse toime
mingija enda karistusalas, antakse
penaltidigus vastastele.

Karistuslook miératakse sel juhul,
kui méngija paneb toime tihe kuuest
jargmisest rikkumisest viisil, mida
jakukohtunik peab hooletuseks, hooli-
matuseks voi liigse jou kasutamiseks:

e riindab vastast
o toukab vastast

o 166b voi tiritab vastast kiega li
.

.

166b voi iiritab vastast jalaga |
niidab vastase jalust maha vo
tab seda teha

o hiippab vastasele peale

voi juhul, kui méngija paneb toime
iihe neljast jargmisest rikkumisest:

o vastaselt palli dravotmise katsel
tabab l66giga vastasméngijat enne kui
palli

e siilitab vastase suunas

e hoiab vastast kinni

e puudutab palli tahtlikult kdega
(vilja arvatud véravavaht, kes puu-
dutab kiiega oma viravavahi alas ole-
vat palli).

A
I \O

A Joonis 8. Vastase jalaga [66mine

A Joonis 9. Vastase kiega l6omine voi katse
seda teha
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[image: image17.jpg]Rikkumised, mille eest mééiratakse

Teatud rikkumiste eest karistatakse
vabaldogi oiguse andmisega reegleid
rikkunud poole vastu. Sellisteks rikku-
misteks on:

e ming, mida viljakukohtunik peab
ohtlikuks;

o ise ilma pallita liikudes vastas-
mangija liikkumise takistamine (nt vas-
tase ja palli vahel jooksmine voi vas-
tase ja palli vahele astumine, et vastast
kehaga takistada);

o viravahi tak
vaht tahab palli
e moni teine rikkumine, mida ei ole
12. reeglis mainitud ja mille korral
ming peatatakse, et teha méngijale
hoiatus voi ta méngust korvaldada,
toimepanemine.

mine, kui vérava-
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rabal6o

Lisaks eespool mainitule mééra-
takse karistuslook véravavahi vastu
kui:

o viravavaht astub koos palliga
rohkem kui neli sammu, enne kui palli
oma kiest dra annab;

o viravavaht puudutab palli kdega
uuesti pérast palli kdest andmist enne,
kui palli on puudutanud méni teine
méngija;

o vidravavaht puudutab palli kdega
siis, kui pall on oma voistkonna
tahtlikult viravavahile jalaga
e viravavaht puudutab palli
vahetult pirast voistkonnakaaslase
kiiljesissevis
o viravavaht viidab aega.

Ohtlik méng

Ohtlik méng on tildiselt seotud sellega,
et méngija piitiab jalaga latia palli,
mis on piisavalt korgel selleks, et teine
mingija voiks piitida seda samal ajal
peaga liitia. Samas on ka teisi votteid,
mida viljakukohtunik voib pidada
ohtlikuks ja mille eest ta voib mén-
gureeglite rikkujat karistada.




[image: image18.jpg]Palli puudutamine kiega

Mingija ‘puudutab palli kiega’, kui ta
kannab, 166b voi liigutab sihilikult
palli tikskoik millise kideosaga.

Vaib juhtuda, et méngijal ei ole voi-
malik viltida palli kéiega puudutamist:
ta ei joua oma kitt eest dra tommata,
kui pall tema pihta porkab. Kuigi
méngija voib sellist olukorda éra kasu-
tada, ei tohiks viiljakukohtunik rikku-
mist karistada, kui see ei olnud tahtlik.

Eriti oluline on seda silmas pidada
karistusalas, kus méngija, kes ei saa
oma vastasest jagu, voib otsustada
palli otse vastase pihta lootes
tabada vastase tikskoik millist
ja saada nii (alusetult) penalti |
oigus.

A

A Joonis 10. Vastase riindamine

O
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A Joonis 11. Ohtlik ming

Jalust mahaniitmine

Jalust mahaniitmine ei pruugi toimu-
da ainult jalgade abil. Moned méngi-
jad niidavad voi piitiavad oma vasta-
seid jalust maha niita nende ees voi
isegi taga kummardades. Samuti voib
ette tulla, et moni méngija teeskleb, et
vastane niitis ta jalust maha, et vélja-
kukohtunikku petta. Sellist kéitumist
peetakse ebasportlikuks ning méngi-
jale tehakse hoiatus ja antakse kollane
kaart.

R

A Joonis 12. Jalust mahaniitmine jalgade abil
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[image: image19.jpg]Toéukamine ja kinnihoidmine
Spordialade puhul, kus esineb kehalist
kontakti, nagu néiiteks jalgpall, on
kéte abi kasutamine tasakaalu hoid-
miseks voi kaitseks viltimatu.

Mingija ei tohi mitte mingil juhul
kasutada kisi vastase kinnihoid-
miseks voi pallist eemale liikkamiseks.
Nimetatud rikkumist esineb siis, kui
maéngijate kided haakuvad ning vilja-
kukohtunik peab olema téhelepanelik
selliste rikkumiste suhtes, mis voivad
néida ‘juhuslikud’.

Isegi kui méngijat takistatakse kee-
latud votetega, ei tohi ta kiite abil oma
vastast eemale tdugata.

A Joonis 13. Vastase toukamine

Vastasele peale hiippamine

Mingijat, kes hiippab vastasele peale,
karistatakse. See aga ei tdhenda, et
miéngija rikub reegleid, kui ta on keha-
lises kontaktis vastasega, kui ta hiip-
pab selleks, et palli peaga litia. Palli
jérele htippamist ei tohiks segi ajada
vastasele peale hiippamisega. Sama-
moodi voib méngija hiipata selleks, et
liilkuda pallile ldhemale, ja ei pruugi
vastasméngijat tildse ohustada.

Selgelt liikumist voimaldav vastas-
méngija kinnihoidmine ei ohusta
kumbagi mingijat, eriti kui palliga
sdilitatakse pidev kontakt. Seega ei
tohiks sellist kditumist karistada.
Molema jalaga palli peale hiippamine,
kui vastane kontrollib palli, voib
pohjustada vigastusi ning tingib seega
karistuse.

Joonis 14. Ebaaus takistamine b




[image: image20.jpg]Ebaaus takistamine

Kui méngija, kes ise palli puudutada ei
piitia, takistab vastase liitkumist, pee-
takse seda mingureeglite rikku-
miseks, mida karistatakse vabalddgi
méédramisega. Selliseks rikkumiseks
voib olla vastase ja palli vahel jooks-
mine voi vastase ja palli vahele astu-
mine, et vastast kehaga takistada.

Antud rikkumist ei tohiks segi ajada
palli kaitsmisega, mis on méngus
loomulik. Méngija voib palli liities voi
liitia piitides katta seda oma kehaga.
See on iseloomulik triblingu ja palli
lihedalt kontrollimise korral.

Takistamise korral tuleks vahet teha
ka isikliku veaga (nt tiliagaralt vastase
toukamine voi kinnihoidmine), mida
karistatakse vabalodgiga (voi penalti-
ga, kui rikkumine pandi toime méngi-
ja enda karistusalas).




[image: image21.jpg]Stindsusetu kiitumine

Koik pealtvaatajad naudivad ausat ja
oskuslikku méngu, mille jélgimist ei
sega ebaausate votete kasutamine
véravate drahoidmisel. Kahjuks kaldu-
vad moned motlematud méngijad
vahel toeliselt sportlikust kéitumisest,
mida selles méngus oodatakse, korvale
ning véljakukohtunik peab tegutsema
siis kindlalt, diglaselt ja tdiesti erapoole-
tult, et karistada méngijaid vastavalt
korda saadetud stindsusetule teole.

Kohtuniku kohustuste hulka kuu-
lub iikskoik millise siindsusetu teo
toime pannud mingijale hoiatuse
tegemine voi viljakult eemaldamine.
Viljakukohtunik peab méngijat hoia-
tama ja kollast kaarti néitama jirg-
mistel juhtudel:

o miingija siseneb ilma viljakukohtu-
niku loata viljakule (ka korduvalt);

e mingija lahkub viljakult ilma vél-
jakukohtuniku loata;

e maéngija eirab jérjekindlalt méngu-
reegleid;

e mingija tottu likkub méangu jét-
kamine edasi;
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e mingija ei pea kinni noutud vahe-
maast mangu jatkamisel nurga- voi
vabalo
e mingija viljendab sonade voi
tegudega eriarvamust;

o mingija on siifidi ebasportlikus kéi-
tumises.

Ténapédeval nduavad méngureeglid,
et viljakukohtunik niitaks méngijale
hoiatuse tegemisel kollast kaarti, mis
on koigile ndhtav mérk.

Kohtunik niitab punast kaarti ja
eemaldab méngija viljakult, kui

angijat kditub végivaldselt voi on
siiiidi tosises reeglite rikkumises;

e miéngija kasutab ebasiindsaid ja
solvavaid véljendeid;

hoiab &ra vastasvoistkonna
ava virava voi ilmselgelt
viravaga loppeva 166gi voimaluse,
palli tahtlikult kdega puudutades (ei
kehti véravavahi kohta oma karistus-
alas);

e mingija hoiab vabaldogi voi penalti-
ga karistatava teo abil dra vastas-

voistkonna ilmselgelt viravaga loppe-
va 166gi voimaluse;

e méngija stilitab kellegi suunas;

° mingija saab sama méngu ajal teise
hoiatuse.

Kui méngija saab sama méngu ajal
teise hoiatuse ja ta eemaldatakse mén-
gust, peab viljakukohtunik koigepealt
nditama kollast ja selle jdrel kohe
punast kaarti.

Vdglvaldne kéitumine

iitumiseks peetakse
seda, kui ngija on vastase suhtes
teatud midral agressiivne voi vigi
valdne, kui nad ei voitle palli pérast.
Samuti loetakse vagwﬁldscks kéitu-
miseks seda, kui m riindab oma
voistkonnakaaslast, véljakukohtunik-
ku, abikohtunikku, pealtvaatajat voi
kedagi teist.

Méngureeglites peetakse tosise reeg-
lite rikkumise all silmas jou liigset voi
pohjendamatut kasutamist vastaselt
palli keelatud votete abil dra votta tiri-
tades.




[image: image22.jpg]Viravavahid

Vidravavaht on igas voistkonnas
unikaalne méngija selles mottes, et ta
mitte ainult ei tohi mistahes viljaku
osas puudutada palli jalgadega voi
sooritada kiiljejoonelt kiiljesisseviset
nagu koik teised méngijad, vaid tal
on eelisdigus puudutada palli kiega
oma karistusalas. Nimetatud eelisoi-
gus tdhendab, et ta peab tunnistama
teatud olukordades moningaid
piiranguid. Véravavaht peab tead-
vustama nii piiranguid kui ka karis-
tusi, mida ta neist tle astudes esile
kutsub.

Véravavahi korral arvatakse, et ta
kontrollib téielikult palli, kui ta seda
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mistahes kée osaga puudutab. Palli
kontrollimise alla kuulub ka palli taht-
lik pareerimine véravavahi poolt, aga
selle alla ei kuulu olukorrad, kus pall
porkab viljakukohtuniku arvamuse
kohaselt juhuslikult véravavahist
tagasi, nditeks siis, kui ta on vdrava-
esise lahtiloogi dra hoidnud.

Samas ei tohi véravavaht asjatult
viivitada ja soovitatav maksimaalne
aeg, millest viravavahid peaksid ju-
hinduma palli hoidmisel, on 5-6
sekundit.

Ténapéeval peab véravavaht eriti
valvas olema juhul, kui moni voist-
konnakaaslane palli sihilikult talle

166b voi kui pall satub tema valdusse
vahetult kiiljesisseviskest.

Miingijad peaksid votma arvesse
seda, et méngija, kes 166b palli sihi-
likult véravavahile, ei pane toime
reeglite rikkumist, kiill aga teeb seda
véravavaht, kui ta sellises olukorras
palli kiiega puudutab.

Seega soovitatakse viravavahtidel
mitte riskida palli kiiega puudutamist,
kui selle 166b neile moni voistkon-
nakaaslane voi kui pall satub nende
valdusse vahetult kiiljesisseviskest.
Ohutum on pall jala, keha voi peaga
minema litia.




[image: image23.jpg]Suluseis

Enamikes méngudes, mille peamiseks
eesmirgiks on vastasele vérava tege-
mise teel punktide kogumine, kehtivad
teatud piirangud, et takistada vérava
vahetus ldheduses ootavat méngijat
ldhikaugusest véravat tegemast.

Jalgpallis tuntakse sellist piirangut
suluseisu reegli all ning see kehtestab
méinguks mérkimisvéérsed tehnilised
nouded. Et nimetatud reegli rikku-
mine on karistatav réinnaku kohese
katkestamisega, on oluline, et antud
reegli korral oleks koik iiksikasjad
selged ja arusaadavad.

Kui miéngija on suluseisus, ei ole see
iseenesest veel mingureeglite rikku-
mine. Mingija on suluseisus siis, kui
ta on vastasvoistkonna véravajoonele
lahemal kui pall ja eelviimane vas-
tasvoistkonna méngija (viimane on
tavaliselt véiravavaht).

Mingijat karistatakse suluseisus
olemise eest kui ta hetkel, mil palli
katsub véi 166b moni tema voistkon-

nakaaslane, osaleb vél
arvamuse kohaselt akt
o mojutades mingu voi vastasvoist-
konna méngijat voi

o saades antud positsioonist tulene-
valt eelise.

Méngija ei ole suluseisus, kui

o miingija on oma véistkonna vilja-
kupoolel;

o mingija on samal joonel eelviimase
vastasvoistkonna méngijaga;

o miingija on samal joonel kahe
viimase vastasvoistkonna méngijaga.

Kui pall jouab méngijani otse kiilje-
sisseviskest, nurga- voi véravaesisest
lahtiloogist, ei ole tegu reeglite rikku-
misega.

Nimetatud rikkumise korral antakse
vastasvoistkonnale vabaloogi oigus
kohalt, kus rikkumine toime pandi (kui
miéngija pani rikkumise toime vastaste
viirava-alas, sooritatakse vabalook mis-
tahes kohalt véirava-alas).




[image: image24.jpg]Vabaloogid ja karistusléogid

Vabalooke ja karistuslooke eristavad
jdrgmised tunnused:

o vabalodgid — nende korral ei saa
véravat teha enne, kui palli on puudu-
tanud moni tei i

vastase vastu vérava liitia kohe.

Kitimme rikkumist, mille eest mééira-
takse karistuslosk, on #ra toodud
Ik 19.

Joonis 23. Karistusliok »

e
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[image: image25.jpg]Vabal66k seespool oma
karistusala

Koik vastasvoistkonna méngijad
peavad olema pallist viihemalt 9,15 m
(10 jardi) kaugusel ja viljaspool karis-
tusala, kuni pall karistusalast vélja
liitiakse.

Pall on mingus otsekohe, kui see
pérast 166ki liigub ja liheb karistus-
alast vélja. Kui pall ei satu 166gi
tulemusena kohe karistusalast vilja
méngu, vabal6oki korratakse. Virava-
vaht ei tohi palli méngu l66miseks
kiitte votta.

Kui vabalooki sooritatakse virava-
alas, voib palli 166giks asetada mis-
tahes kohta selles virava-alas, kus
rikkumine toime pandi.

Vabalook viljaspool
oma karistusala

Lock sooritatakse kohalt, kus rikkumine
toime pandi, pidades silmas 1k 17 kirjel-
datud eritingimusi. Koik vastasvoistkonna
mingijad peavad olema pallist viihemalt
9.15 m (10 jardi) kaugusel, kuni pall
méngu litiakse.

Enne vabal6ogi sooritamist peab pall

seisma likumatult, pall on m:
seda on 166dud ja see pérast 166ki
Kui vabal6ogi sooritanud méngija
palli kohe pirast vabaloki ise teist korda,
enne kui moni teine méngija on palli puudu-
tanud, antakse vastasvoistkonnale vabaloogi
digus kohalt, kus rikkumine toime pandi.





[image: image26.jpg]Penalti

Penalti médratakse mistahes lk 19 kir-
jeldatud rikkumise eest, mille on toime
pannud kaitsva voistkonna méngija
oma karistusalas (vélja arvatud juhul,
kui viravavaht puudutab palli kiega).

Penalti litiakse penaltikohast, mis
on 11 m (12 jardi) kaugusel virava-
joone keskpunktist. Koik méngijad
peale vdravavahi ja penaltit l6ova
méngija peavad paiknema:

e viiljaspool karistusala;

® pallist vihemalt 9,15 m (10 jardi)
kaugusel;

© penaltimérgist tagapool, kuni 166k
on sooritatud.

Viravavaht peab asetsema oma
véravajoonel védravapostide vahel het-
keni, mil penaltit sooritav méngija on
palli 166nud. Ta voib liikuda modda
véravajoont, kuid mitte véravajoonest
eemale 166ja poole. Penaltit sooritav
miingija peab 166ma palli ettepoole ja
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ei tohi palli teist korda puudutada
enne, kui seda on puudutanud voi
l66nud moni teine méngija. Pall on
miéngus kohe sel hetkel, kui seda on
166dud ja see liigub ettepoole.

Vérava voib teha otse penaltist;
virav ldheb arvesse ka siis, kui pall
puudutab enne postide vahelt ja
poikpuu alt vdravasse minemist tihte
vOoi molemat véravaposti ja/voi
poikpuud ja/voi véiravavahti.

Kui osutub vajalikuks, jétkatakse
poolajal vdi normaalajal méngu, et
penaltit oleks voimalik méérusteko-
haselt liitia; sama kehtib ka lisaaja
korral.

Rikkumised penalti loomisel

Kui kaitsev voistkond paneb penalti
166mise ajal toime rikkumise, kehtivad
jéargmised reeglid:

o kui pall littiakse véravasse, viravat
arvestatakse;

o kui pall ei ldhe viravasse, penaltit
korratakse.

Kui riindav voistkond, vilja arvatud
i sooritav manal)a, aneb penalti
nise ajal toime ruste rikku-
mise, kehtivad jargmised reeglid:

o kui pall liiiiakse véravasse, viravat
el arvestata ja penaltit korratakse;

o kui pall ei ldhe viravasse, penaltit ei
korrata.

Kui 166ki sooritav méngija paneb
pérast palli méngu 166mist toime
mééruste rikkumise (nt 166b palli teist
korda, kui seda ei ole enne puudu-
tanud moni teine mingija), antakse
vastasvoistkonnale vabaloogi oigus
kohalt, kus rikkumine toime pandi,
lk 17 kirjeldatud eritingimusi silmas
pidades.





